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Sadan har vi testet

17 kgkkener har testet 4 produkteri alt: SunbeanPRO DICED, SunbeanPRO GROUND, Flakes Amino V5 og
SunbeanPRO CUTS.

| blandt dem finder vi:
8 Daginstitutioner
2 Skolekgkkener
1 Folkehus
6 ldremad/madservice
| alt laver kgkkenerne dagligt mad til 12.350 spisende!
8 kgkkener der har testet direkte i menuen

9 kgkkener der har testet i eget kgkken og serveret smagsprgver til kolleger eller borgere

Kgkkenerne har fdet tilsendt en vareprgve bestdende af 4 produkter. Heraf har nogle kgkkener prgvet det hele og andre
har fokuseret pa enkelte produkter. Nogle kgkkener har fulgt opskrifter der var vedlagt, og andre har freestylet og fx
integrereret i egne retter.

Kgkkenerne har fdet tilsendt testskemaer til brug undervejs til egen reflektion og til brug ved smagstest hos borgerne.

Som dfslutning pa hver test, er der gennemfgrt et telefoninterview med kakkenet, hvor vi har samlet op pd erfaringerne
og indhentet input til forbedringer.

Herudover er der gennemfgrt 2 smagninger i et fokusgruppeformat, hvor kgkkener har féet serveret produkterne og delt
og diskuteret deres umiddelbare feedback.




Temaer, der er spurgt ind til

Emballage, indpakning og opbevaring
Instruktioner pd pakke og medfglgende opskrifter/produktinfo
Ernaering
Anvendelse: hvor nemt produktet var at bruge
Hvordan produktet er blevet brugt
Hvad kgkkenmedarbejdere og borgere syntes om:
Udseende
Smag
Konsistens
Om de vil bruge/spise produktet/retten igen?

Tanker om pris og sammenligningsgrundlag herfor
Hvordan produktet kunne f& en pladsi en offentlig menu
Forbedringspotentialer generelt

Overordnet vurdering pd en skal fra 1-5



Vigtige take outs

Vurdering pa skala fra 1-5: 4,4
Ville kgbe igen: 14 ud af 17 (3 maske)

3 saerligt vigtige emner:

* Vejledninger/opskrifter tilpasset storkekkener
* Formidling af ernzeringsindhold

* Opfattelse af pris



-Produkterne kan passe rigtig fint ind
bade ift. til deres kulinariske kvalitet,
nemheden og ernaeringsmaessigt. Det
fungerer godt for os fordi de saerligt kan
gad ind og erstatte oksekad pa en rigtig
tilfredsstillende made - fordi det
vigtigste for os er ikke de specifikke
produkter, vi bruger, det er at lave rigtig
god og velsmagende mad. Det synes vi
faktisk, at vi kan komme rigtig langt
med, med PlantMate”



Anvendelse - eksempler

Sadan er produktet blevet testet:

Langt de fleste kakkener er gdet til opgaven ved at teste produkterne i
henhold til de opskrifter, som der blev medsendt i testugen. Flere af kgkkener
har ogsd lavet mindre gastronomiske test, hvor de har tilberedt produkterne
pd forskellige mdader, og smagt dem sammen med kolleger.

Flere af kekkenerne er ogsa gdet til test m. produkterne sa troveerdigt som
muligt ved at teste det i deres rigtige kakkengang fx ved at lave en ret, pakke
den ind i plastik, kele den ned og varme den op igen efter 2 dage for sé at
smage pa den. Hertil har mange af kekkenerne serveret retter til de spisende.

(eksempler pd retter der er blevet lavet ude i
testkgkkenerne)

Tikka masala

Pasta bolonegse
Vegetarisk hgnsesalat
Marinerede "beef cuts”
Lasagne

Kat krapow

Kylling i karry



Anvendelse

Bemarkninger omkring hvordan produktet var at arbejde
med:

Overordnet melder kgkkenerne tilbage, at produkterne var meget nemme at
arbejde med, nadr man fulgte instrukserne. 16 ud af 17 kgkkener svarer, at det
var “nemt” eller "meget nemt” at arbejde med produkterne. De fremhaever
saerligt:

Det er intuitivt at bruge produkterne, ndr man fglger instrukser

Det er hurtigt at udblgde og nemt at gé til, og man skal ikke taenkte s&
meget pd hygiejne som ved rd kylling fx

Det er positivt, at der er s& mange anvendelsesmuligheder for produkterne

Forbedringspotentialer:

Generelle kompetencelgft for kekkenmedarbejdere ift. brugen af den
type produkter




Udseende

Vurdering pa skala: XXX

Bemarkninger omkring udseende:

* Dereren generel tilfredshed med udseendet pa produkterne, hvor det
saerligt er de lidt stgrre stykker, som kgkkenerne er mest begejstrede for

* Flere nzevner, at de var lidt skeptiske overfor de tgrrede produkter, men de
var begejstrede, da de blev tilberedt

* Flere nazvner, at stykkerne generelt tilpasses godt til de retter de indgar i
* Flere nevner ogsd, at de spisende godt kunne lide udseendet

* Enkelte nzevner, at de sma stykker (ground) ikke integreres lige s& godt i
retterne, og skiller sig lidt ud i retten ift. fx en bolognese m. oksekad

Forbedringspotentialer:

Udseendet pda ground i tilberedte retter bliver for “kunstigt”, naevner
enkelte. Det integreres ikke tilfredsstillende i sammenkogte retter og ser
for blege ud ndr det blandes sammen fx i en bolognese



”"Man skal jo lige lzere, at det ikke
smager af noget i sig selv. Man skal selv
krydre det, hvilket er fint, sG man selv
kan bestemme smagen. De sma bgrn
vil jo ikke have det sa krydret”



Smag

Bemaerkninger omkring smag:

Overordnet er kgkkenerne meget tilfredse med smagen, og 16 ud af 17
svarer, at de enten er "tilfredse” eller "meget tilfredse” med smagen af
SunBeanPRO Diced, som fleste har testet

Flere kgkkener naevner, at produkterne jo i sig selv er smagsneutrale, hvilket
ger, at man har et godt udgangspunkt for at tilpasse dem

Flere kgkkener er begejstrede for krydderiblandingerne, men flere vaelger
ogsé selv at blande krydderier eller tilfgje (produkterne tillader begge
modeller)

Enkelte kgkkener nzevner, at produkterne godt kan have en lille bitter
bismag eller smage lidt af hg i sig selv, men klager ikke over tilberedningen

Forbedringspotentialer:

Det er gennemgdende for besvarelserne at produktet jo er smagsneutralt,
og derfor handler det om, hvordan man tilfgjer god smag — rettere end
smagen pda produktet i sig selv. Enkelte mener, at produkterne har en lille
bismag, som saetter sigi munden efter, men generelt er de meget tilfredse

Overvej kort best practice vejledning malrettet storkgkkener (mdaske
malgruppespecifikt) ift. at tilfgje smag



Konsistens

Bemarkninger omkring konsistens:

Kgkkenerne var generelt meget tilfredse med konsistensen pd
produkterne, hvor 16 ud af 17 svarer, at de enten er "tilfredse” eller "meget
tilfredse” med konsistensen p& SunBeanPRO Diced, som flest har testet

Flere kgkkener naevner, at produkterne godt kan have en svampet
konsistens, som giver noget tyggemodstand. Det er langt fra alle, der
bemazerker det som et egentligt kritikpunkt, men nermere en konstatering

Flere mener, at det har en kgdlignende konsistens, og det supplerer en
vegetarisk ret godt

*  Enkelte fremhzever, at produkterne godt kan smuldre lidt under
tilberedning

* Konsistensen pd ground naevnte flere, var lidt kunstig og gummiagtig, og
at den ikke blgdte op i retter

*  Generelt var der flere ldrekgkkener, som var mere begejstrede for de
mindre udskzeringer, fordi de var mere tyggevenlige for deres borgere

Forbedringspotentialer:

Metodikker til udblgdning, malrettet storkekkenproduktion, maske
formidlet i umiddelbar forbindelse med produktet



" Det kunne godt passe ind, men det er
ikke noget vi har pa tegnebrezettet lige
nu, fordi vi laver mange af vores
produkter selv. Det, der gor en stor
forskel, er helt klart den optimerede
aminosyreprofil ift. ernaering. Hvis der
kommer mere evidens for, at man godt
kan servere det til syge mennesker, sa
vil vi helt klart overveje det”



Ernzering

Bemarkninger omkring ernzering:

Der er udbredt tilfredshed blandt kgkkenerne i forhold til ernzringsindholdet.
Nar vi spgrger kgkkenerne, hvad de synes om ernzeringsindholdet i
produkterne i forhold til deres mdalgruppe svarer 82%, at det enten er
"passende” eller "/meget passende” (2 ud af 17 svarer “ved ikke")

Kgkkenerne fremhaever szerligt proteinindholdet, som en klar styrke ved
produktet. Szerligt den fulde aminosyreprofil er med til at booste
anvendeligheden - szerligt for kgkkener der laver mad til zeldre,
smdatspisende eller syge personer

Det lave saltindhold og fedtindhold bliver ogsa fremhaevet som positivt,
fordi kgkkenerne selv kan justere mangderi den resterende ret alt efter
behov - det kan fungere som en ren tavle

Det hgje fiberindhold bliver ogsé fremhzavet positivt of flere

Enkelte kgkkener er bekymrede for proteinkvaliteten og maengden af
fibre til 2eldre borgere

Forbedringspotentialer:

Tydeligere informationer om energitaethed til smatspisende. Fx til
hospitaler

Malrettet information om ernzering ved udblgdning

Produkter m. den fulde aminosyresammenszetning er et stort selling point
for flere, men det er ikke alle, der var bevidste om det, da vi spurgte ind til
det — det kan med fordel formidles tydeligere/produktnaert



Emballage og pakning

Bemzrkninger omkring emballage:

Generelt er kgkkenerne tilfredse med emballagen og pakningen, men er der
ogsa ting, der med fordel kan justeres:

Det er godt, at posen er gennemsigtig, s& man kan se produktet

Det er positivt, at det er en tgrvare, som kan opbevares ved
stuetemperatur

Det er godt med plastikindpakning ift. skadedyr (fx skaegkrae ved pap)

Mange kgkkener bemaerker, at de ikke synes s& godt om den bla farve pé
posen, den er ikke “appetitlig”

Forbedringspotentialer:

Flere naevner, at de gerne vil have informationer om udblgdning pé&
emballagen - det glemmer man hurtigt igen, hvis man ikke bruger
produktet, eller hvis det er nyt for en selv eller kollegaerne

Flere naevner, at de godt kunne bruge mere information p&d emballagen
ift. maengder i gram og proteinindholdet efter opblgdning

Overvej gennemsigtig eller ufarvet plast sd produktet kan ses — men det
er ikke en dealbreaker



Instruktioner og opskrifter

Bemzerkninger omkring instruktioner og opskrifter:

Der er en overordnet tilfredshed med instrukser der fulgte med i testforlgbet.
Nar vi spgrger kgkkenerne hvor tilfredse de var med instrukserne sa er
gennemsnittet 4,9 pd en skala fra 1-5, hvor 5 er "meget tilfreds”.

* Kgkkenerne synes ogsd opskrifterne var bdde nemme at fgige og
velsmagende. Der var ogsé god feedback fra de spisende

Forbedringspotentialer:

Overvej klar instruktion for udblgdning direkte pda produktet - der er
flere kgkkener, der efterspgrger, at der star instruktioner p& poserne

For storkgkkener er det vigtigt, at det er tydeligt, at produkterne kan
iblgdsaettes dagen fgr. Det ggr deres arbejdsgang nemmere




“Det har veeret en gjenabner for mig med de
her produkter, dem kunne jeg sagtens finde
pa at bruge igen”



Pris

Bemzrkninger omkring pris:
(hvad skal det vaere pa niveau med)

Generelt virker det til at kekkenerne, der har erfaring med selv at bruge
det og bestille det, synes at det er prissat fornuftigt, og fremhzever at det
er meget billigere end kgd

Flere bruger pragmatiske tzerskler til at sammenligne pris: kad bliver
brugt som reference og pejlemaerke

Stort set alle naevner, at det ikke skal vaere dyrere end gkologisk kylling
(ogsd selvom stykkerne bruges som oksekad)

Flere kgkkener har faet et chok, da de tjekkede prisen, fordi pris/kg tarret
produkt opleves meget hgjt.- det har zndret deres holdning, nar de far
forklaret udblgdningsvaegten

Der kan godt herske tvivl blandt nogle kgkkener, om hvad prisen pr
mdaltid er, fordi de ikke kan regne den ‘faktiske’ produktpris ud




Vigtige take outs (1)

Vurdering pa skala fra 1-5: 4,4
Ville kgbe igen: 14 ud af 17 (3 maske)

Der er grundlaeggende en stor begejstring for produkterne, og
mange kakkener har haft positive oplevelser. Rigtig mange af
kakkenerne vil gerne bruge produkterne fremover, men der er
ogsd ting de naevner, som med fordel kan justeres.

3 seerligt vigtige pointer:

Vejledninger til storkgkkener: Gode guides/opskrifter med
kendte retter/udblgdning/smagsaetningtil nybegyndere, og
teknikker til vacuumering/cook - chillproduktion

Pris: En del kan ikke beregne kiloprisen ved brug af tgrret
produkt

Aminosyreprofilen: | kommunikerer det tydeligt, men det nar
ikke altid frem. Kan det fremgd af emballagen?



Forbedringspotentialer — opsummeret

Instrukser og opskrifter:

* @nske om information om udblgdningsteknikker og ernzeringsindhold efter udblgdning direkte pd poserne - szrligt
storkgkkenerne efterspgrger instrukser i udblgdning natten over direkte pd emballagen. Flere kgkkener har god erfaring med
netop det.

Emballage og pakning:

Produktnavnene kan forvirre - generelt udtrykker flere kgkkener, at de har svzert ved at finde rundt i produktnavne samt
antallet af forskellige produkter. Det gar ud over genkendeligheden og ggr det svaert for kgkkenerne at “finde sin favorit”, som
de bestillerigen

Ernzering:
» Tydeligere branding og kommunikation om den fulde aminosyresammensaetning — maske direkte pd produktet?

+ /Zldrekgkkener efterspgrger dokumentation for ernaeringsoptag ift. smétspisende og syge

Udseende, smag og konsistens:

* GROUND's evne til at integrere og ‘smelte ind’ i sammenkogte retter - flere kgkkener naevner, at den skiller sig ud og ser for
bleg ud, og derfor l2gger man maerke til den pd en negativ made. Det kan i hgj grad handle om korrekt vejledning og ikke
selve produktet

* Savner produktnzer formidling ift. smagsgivning, fordi det er en vigtig forudsaetning, at man kan give det en god umami profil

Pris:

Generelt er kgkkenerne meget tilfredse med prisen pd de opblgdte produkter, nér de kender produktet. Men den umiddelbare
pris pd tgrrede produkter kan virke afskraekkende for nogle, fgrste gang de ser den. Tydeligggr kommunikation omkring maengde
efter udblgdning
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